
ANALYSE

Tekstanalyse av  ................  

Steg 1: Innledning
Presenter sangteksten med tittel, forfatter/låtskriver, utgivelsesår 

og navn på album du har funnet sangteksten i. Hvem er det som 
fremfører sangteksten? Er det mange tolkninger av låten? 

Tittel

Forfatter/
låtskriver

Utgivelsesår

Album

Artist

Tolkninger

Annet



Steg 2: Motiv og tema/konkret innhold 
Beskriv innholdet med egne ord. Er det en historie, en handling eller en 

skildring/beskrivelse av natur, en person eller en relasjon med   
for eksempel et familiemedlem, en venn eller kjæreste.

Steg 3: Oppbygning og form
Hvordan er sangteksten bygd opp?

Strofer, 
verselinjer  
og refreng:
Er teksten langt eller kort? 
Har det få eller mange strofer? 
Hvor mange verselinjer er det 
i hver strofe? Hvor ofte blir 
refrenget gjentatt?

Er det 
enderim eller 
bokstavrim?
Er det en tradisjonell tekst 
med fast rim og rytme, eller 
er det en mer moderne tekst 
uten rim?

Hva skjer i de ulike delene 
av sangteksten?

Finner du flere  
enn ett motiv? 

Forandrer  
stemningen seg?

Hvordan slutter teksten?



Steg 4: Virkemidler
Hvordan bruker forfatteren språket? Skriv de viktigste virkemidlene 

først. Bruk eksempler fra teksten når du beskriver virkemidlene.

Gjentakelser 
og paralleller

Kontraster

Språklige 
bilder 
(sammenligninger, 
metaforer/besjeling)

Farger

Humor, ironi 
eller lek med 
språket

Andre 
virkemidler



Steg 5: Tema og budskap
Hva handler sangteksten egentlig om? Kan du finne en grunnstemning 

eller grunnfølelse? Er det en trist låt? En glad låt? Eller en låt som bare hever 
stemningen? Noen sangtekster er som «gåter» med flere betydninger. Da kan du 

drøfte disse ulike betydningene. Men teksten kan også være ren språklek og ord som 
passer sammen eller til stemningen uten noen spesielt dyp betydning.

Steg 6: Avslutning

Skriv gjerne din egen 
mening om sangteksten, 
og hvordan den virker på 
deg. Hva betyr teksten for 
deg personlig? Hva slags 
stemning får du av å lese 
teksten? Hva skjer når du 
får melodi til?

Har du opplevd noe som 
minner deg om det sangen 
handler om?

Hvorfor tror du det er 
viktig å lære om dette 
temaet?


